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De HIC is bedoeld voor acute opnames en 

biedt plaats aan verschillende doelgroepen: 

van jongeren tot senioren. In plaats van deze 

groepen over afzonderlijke gebouwen te ver-

delen, zijn ze samengebracht in één zorgge-

bouw met zes clusters. Elk cluster heeft een 

eigen karakter, afgestemd op de doelgroep. 

“Die visie is letterlijk terug te zien in de archi-

tectuur en indeling”, zegt Brenden Schelte-

ma, bedrijfsleider bij De Geus Bouw. “Vanuit 

de centrale entree loopt een soort ‘straat’ 

links en rechts het gebouw in. Aan weers-

zijden bevinden zich verschillende clusters. 

De zorgtypologie die hieraan ten grondslag 

ligt, is dat cliënten zich steeds verder naar 

voren werken en uiteindelijk weer de straat 

op kunnen naar de buitenwereld.”

 

De materialisatie versterkt dat idee. Binnen 

de clusters zijn de wanden rustig en func-

tioneel afgewerkt, terwijl de centrale straat 

een warme terracottakleur heeft, die ook op 

de wanden terugkomt. Houten spanten en 

veel daglicht geven de 80 meter lange gang 

een open en bijna buitenachtige sfeer. Hout 

is bovendien prominent aanwezig in zowel 

het interieur als de gevel.

 
HYBRIDE BOUWEN
Ook constructief is het project bijzonder. 

“Het casco bestaat uit een combinatie van 

verschillende materialen. De basis wordt 

gevormd door een traditionele fundering 

met geïsoleerde kanaalplaten. Daarop staat 

een staalconstructie, gecombineerd met 

houten constructieonderdelen op plekken 

waar gewichtsreductie belangrijk is,     ❯ 

'Het gebouw 

combineert 

een open, 

bijna stedelijke 

opzet met een 

robuuste en 

duurzame bouw'

Een nieuwe kijk op 
acute zorg door GGZ 
Een gebouw voor acute geestelijke gezondheidzorg (GGZ) hoeft niet gesloten en afstandelijk te zijn. Dat bewijst de nieuwe 
High Intensive Care (HIC) van GGZ Noord-Holland-Noord in Heiloo. Het gebouw combineert een open, bijna stedelijke opzet 
met een robuuste en duurzame bouw. De Geus Bouw realiseert het project en werkt inmiddels toe naar de oplevering.
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Hout is prominent aanwezig in zowel het interieur als de gevel. Houten spanten en veel daglicht geven de 80 meter lange 
gang een open en bijna buitenachtige sfeer. 
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Een gebouw voor acute geestelijke gezondheidzorg (GGZ) hoeft niet gesloten en afstandelijk te zijn.  
Dat bewijst de nieuwe High Intensive Care (HIC) van GGZ Noord-Holland-Noord in Heiloo. 

Het casco bestaat uit een combinatie van verschillende materialen.

bijvoorbeeld boven de centrale gang. Daar zijn ook houten vloervel-

den toegepast”, legt Scheltema uit. De plattegrond is overigens be-

hoorlijk toekomstbestendig. “Alleen de liftschachten zijn uitgevoerd in 

kalkzandsteen, ongeveer 95 procent van de binnenwanden bestaat 

uit metalstud. Tegelijkertijd vraagt acute psychiatrische zorg om extra 

robuustheid. Sommige ruimten moeten molestbestendig zijn. Daar is 

bewust gekozen voor een steenachtige constructie.”

 

VAN GESLOTEN NAAR OPEN
Voor De Geus Bouw is HIC Heiloo veel meer dan alleen een bouw-

opgave. “Je krijgt tijdens zo’n project echt een inkijkje in de verschil-

lende facetten van de zorg, maar het geeft vooral ook een beeld van 

hoe onze maatschappij eraan toe is”, zegt Scheltema. “En dat is best 

schrikbarend: direct of indirect krijgt één op de vier mensen in zijn 

leven met de GGZ te maken. Tegelijk laat HIC Heiloo zien hoe sterk 

de visie op psychiatrische zorg verandert. Waar GGZ-gebouwen in 

het verleden nog vaak een gesloten, bijna gevangenisachtige uitstra-

ling hadden, kiest GGZ Noord-Holland-Noord juist voor ruimte, licht, 

glas en verbinding.” 

 

Die ontwikkeling blijft bovendien niet beperkt tot HIC Heiloo. Terwijl 

de bouw richting oplevering gaat, bouwt De Geus Bouw parallel aan 

een tweede project voor GGZ Noord-Holland-Noord: de uitbreiding 

van een forensische kliniek (FPA), eveneens in bouwteamverband. 

“Voor ons is het een bevestiging dat een goede samenwerking ver-

der gaat dan alleen een scherpe prijs. Bij de aanbesteding werd na-

drukkelijk ingezet op een sterke presentatie en het zichtbaar maken 

van het uitvoeringsteam. Dat heeft zijn vruchten afgeworpen. Zo ont-

staat niet alleen een bijzonder gebouw, maar ook een samenwerking 

die naar meer smaakt”, zegt Scheltema tot besluit.     ❚
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Het team van BENO Projectafbouw werkt al jarenlang samen met 

aannemer De Geus Bouw. “Ook voor dit project werden we al in 

het voortraject benaderd”, vertelt Nijhuis. “Onze opdracht omvat de 

complete droge afbouw: van metalstudwanden tot een grote variatie 

aan systeemplafonds. En juist die plafonds maken het project bijzon-

der. In de kantoren komen traditionele minerale plafondtegels, terwijl 

in de woonclusters houten panelen in verschillende kleuren zijn toe-

gepast. In de algemene verkeerszones zorgen houten grillplafonds 

voor een warme uitstraling, terwijl in de cliëntkamers is gekozen voor 

een vrijwel naadloos plafond van 9 millimeter dik PET-vilt. Het mate-

riaal wordt gemaakt uit gerecyclede PET-flessen en draagt bij aan de 

akoestiek én stootvastheid.”

 
EXTRA STAPPEN ZETTEN
De toegepaste systeemplafonds bij HIC Heiloo zijn dus allesbehalve 

standaard. “Er hangt zoveel meer aan vast. We hebben hier te ma-

ken met een specifieke uitstraling, akoestische eisen en toekomstig 

onderhoud aan de installaties die erboven zitten”, zegt Dick Oud-

huis, werkvoorbereider bij BENO Projectafbouw. “Bij het ene plafond 

kun je later eenvoudig een paneel uitnemen, bij het andere juist niet. 

Daarom stellen we die 

vragen al in de voor-

bereidingsfase. De mi-

nerale plafonds leveren 

we uit voorraad, maar 

de houten plafonds 

worden speciaal ge-

produceerd. Dat vraagt 

bovendien om maat-

werk rondom verlich-

ting, bewegingsmelders 

en andere installaties. 

Per cluster en bouwdeel 

werden de materialen 

op maat gemaakt om 

zo min mogelijk in het 

werk te hoeven zagen. 

Ook in de detaillering 

hebben we een stap 

extra gezet. Zo zijn spe-

ciale panelen gemaakt 

met een blinde rand 

voor de gangzones, 

zodat de perforaties in 

het plafondbeeld overal 

netjes doorlopen.”

 

Behalve de plafonds bevatten ook de metalstudwanden bijzonder-

heden, waaronder gebogen wanden en specifieke aansluitingen op 

tegelwerk, zegt Oudhuis. “Profielen zijn hiervoor gebogen en gecoat, 

wat resulteert in een strak eindbeeld.” De grote variatie in droge 

afbouw maakte het project complex, maar daardoor voor BENO 

Projectafbouw ook interessant. “Als alles klaar is, zie je vooral het 

resultaat. Dan vergeet je bijna hoeveel energie erin zit.” Het bedrijf 

realiseerde ruim 5.000 m2 systeemplafonds, 6.500 m2 metalstud-

wanden en 13.000 m2 gipsafwerking. Los nog van de vele vierkante 

meters wandkleding en koofbetimmeringen. “We gaan geen uitda-

ging uit de weg en dat heeft hier uitermate goed uitgepakt”, zegt 

Nijhuis tot besluit.     ❚

Veel variatie in droge afbouw
Een grote variatie aan systeemplafonds met minerale invulling en houten (grill)panelen, samen met bijzondere detailleringen 
en speciale (gebogen) metalstudwanden leveren een belangrijke bijdrage aan de helende omgeving van HIC Heiloo. Verant-
woordelijk voor deze fraaie droge afbouw is BENO Projectafbouw. “Geen wand of plafond is hier hetzelfde. Het enige wat ze 
gemeen hebben, is het hoge kwaliteitsniveau”, zegt commercieel manager Patrik Nijhuis.
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Geen wand of plafond is hetzelfde

De houten plafonds worden 
speciaal geproduceerd. 
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